Bonjour

Je me presente

Daniéle Simonet née le 07.09.1955.

Qnﬁrmiére de Jorofession, j’m’ travaillé ]afus de 25 ans
comme « bras droit » chez un médecin géném[isw dans

la campagne ﬁiﬁourgeoise. Jy ai cféve[oyjaé a part mes

CGL}OCLCiféS JOTCZ)(QSSiOHYle[TQS un gmncf 1’65}?661’ c[e [a}oersorme sous toutes cesformes.

Sensibilisée c[ejouis tres [ongtemf)s aux différentes facettes de la personne « malade »
je me suis formée a diverses a}ojorocﬁes ¢ la maladie (ofminage (ym}oﬁan’que - soins
énergeétiques - cﬁromotﬁém}oie - Reiki etc. etc.)

e me suis installée en Valais en 2007 : d’'abord a Cﬁam}oex puis maintenant a
Commeire pour une retraite....au soleil!

Ty djamti%ue des soins a[twnaufs Jorincipa&ement des massages 5C, Cﬁromotﬁérayie
et du Reiki .
Mon désir maintenant est de Joouvoir oﬁ(m’r un peu de mes connaissances et surtout

du bien-étre apporté par ces soins a des personnes ne pouvant se (’oﬁ[m’r.

e viens de terminer mon initiation de ‘Maitre Praticien Reiki apres 2 années de
formation et de pratique.

Le Reiki et la détente clu’i[ _procure peuvent apporter a toute _personne un bien-étre
mesurable.

Clest offrir 1h d’oubli de sa maladie, de son mal-étre, de son ennui...

Clest qﬁ[m’r un moment fécﬁange et d’écoute...

A qui j’acfresse mon qﬁfre?
‘A vous qui pensez que ce n'est pas pour vous... « j’y crois pas, j’suis trop vieille/
vieux, c’est des trucs bizarres, j’suis pas assez bien, j’ai pas le courage de ' me cfejo[acer

etc. etc. ».

Alors Jaourquoi ne pas s’(ﬁn’r ce Jaetit y[aisir.'



